Bienvenido Al Apoyo
Internacional GIST (GSI)

|l D Somos una
Preguntas para su Medico: comu_mdad pasada
en el internet de

pacientes y amigos.

Preguntas generales... GIST GSI es una
¢, Cuantos pacientes con ADovo organizacion de
GIST ha tratado? poy voluntarios, sin
Internacional :
¢ Usted consulta con ganancia, con mas
expertos en GIST? de 1000 miembros A 0 0
¢, Con quién? en mas de 25

paises. Internacional

Preguntas antes de la cirugia...
¢,Adonde esta mi tumor?
¢ Necesito un cirujano experto
en sarcomas?
¢, Qué cirugia es necesaria?
¢, Debo tomar medicamento
antes de la cirugia?
¢ Es necesario hacer una
biopsia?
¢, Que estudios radiolégicos son
necesarios?

Apoyo Internacional

Preguntas después de la cirugia ... GIST

Explique mi reporte de patologia

¢, Los margenes del tumor

estan libres?

Cual es el riesgo que el tumor

se riege

¢, Debo tomar Gleevec?

¢, Debo considerar estudios

clinicos?

¢, Cada cuanto tiempo me debo

examinar?

www.gistsupport.org




¢Que es GIST?

El tumor del estroma gastrointestinal
(GIST) es un tipo de sarcoma. Origina de

la pared del tracto digestivo o sus
membranas cercanas. GISTs muchas
veces crece por fuera empujando otros
organos. Se comporta diferentemente que
los carcinomas comunes del estomago 6
intestino que originan adentro del tracto
digestivo.
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GISTs son diagnosticados en 15 por
millén personas al aio. La mayoria de
pacientes tienen mas de 50 afos, pero
algunos son adultos jévenes y pocas
veces ninos.

Sintomas son imprecisos (llenura
abdominal, incomodidad digestiva, masa
palpable) 6 alarmantes (hemorragia,
vomito, diarrea, anemia con cansancio).

Una mutacion en el gene para receptores
de factores de crecimiento (KIT 6
PDGFRA) causa crecimiento
descontrolado de tumores en adultos con
GIST. Anormalidades genéticas todavia
son desconocidas en casos pediatricos
de GIST.

Neurofibromatosis 1 y otros sindromes
raros familiares aumentan el riesgo de
desarrollar GIST.

La patdloga examina secciones del tumor
bajo el microscopio. La mayoria de los
GIST son positivos para un marcador
llamado c-kit (CD117). La patdloga
también calcula el ritmo de crecimiento de
las celulas, mide el tamafno del tumor y da
una aproximacion del riesgo de
recurrencia 6 metastasis.

Analisis de mutacion se hacen en
laboratorios especializados en aquellos
casos que son negativos para KIT 6 para
determinar aquellos tumores que son mas
riesgosos.
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¢ Como es tratado el GIST?

Cirugia es el tratamiento mas efectivo para
tumores primarios con posibilidad de cura.
Cirujanos especializados en sarcomas son
los que tienen mas experiencia en remover
GISTs. Ablacién de radio frecuencia 'y
embolizacion de arteria hepatica son
tratamientos usados en algunas ocasiones
para metastasis del higado.






